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San Francisco 
de Asis

¿A qué época perteneció?

Nacido en la localidad italiana de Asís, vivió durante 
el siglo XII (1182- 1226).

¿En qué se desempeñaba?

Fue un hombre que sirvió a Dios y fundó la orden 
franciscana. En 1202 cayó en prisión por participar 
en una lucha entre las ciudades de Asís y Perugía. 
Este hecho le provocó una fuerte angustia que lo 
llevó a buscar el camino de Dios y entregarse al apos-
tolado para vivir de acuerdo a la palabra de Dios en 
felicidad. En 1206 renunció a sus bienes y se volvió 
ermitaño. Propuso un estilo de vida sencillo soste-
nido en los ideales del Evangelio. El papa Inocencio 
III aprobó su modelo de vida religiosa, le concedió 
permiso para predicar y lo ordenó diácono. De esta 
manera, incrementó el número de adeptos y formó 
su orden religiosa. Asimismo, con la colaboración 
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Hombre que sirvió a Dios .

de santa Clara, fundó la rama femenina de su orden, que recibió el nombre de clarisas. 
Tiempo después dejó la dirección de la orden a los hombres más prácticos y se dedicó a 
la vida contemplativa. En ese período recibió los estigmas de Cristo y compuso el poema 
Cántico de las criaturas o Cántico del hermano sol, que infl uyó en buena parte de la poesía 
mística española posterior. 
Luego de su muerte, en 1226, fue canonizado y admirado tanto por su modelo de austeri-
dad como por su talento literario.

¿Por qué fue tan importante?

Por haberse consagrado a Dios, fundar la Orden Francisca y la de las Hermanas Clarisas. 
Predicó el evangelio y renunció a sus bienes materiales más valiosos. Sufrió los estigmas 
de Dios y fue canonizado por la Iglesia Católica en 1228. Su festividad es celebrada cada 
4 de octubre.
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¿CUÁLES FUERON SUS OBRAS?

Sus obras más importantes fueron: Admoniciones, Alabanzas del Dios Altísimo, Ala-
banzas en todas las Horas, Audite, Poverelle, Bendición a fray Bernardo, Benedición a 
fray León, Cántico del Hermano Sol, Carta a San Antonio, Carta a las Autoridades, Carta 
a los Clerigos I, Carta a los Clerigos II, Carta a los Custodios I, Carta a los Custodios II, 
Carta a los Fieles I, Carta a los Fieles II, Carta a fray León, Carta a un Ministro, Carta a 
toda la orden, Exhortacion a la Alabanza de Dios, Exposición del Padre nuestro, Forma 
de Vida de Santa Clara, Ofi cio de la Pasión del Señor, Oración ante el Crucifi jo, Regla 
Bulada, Regla no Bulada, Regla para los Eremitorios, Saludo a la B. Virgen María, Saludo 
a las Virtudes, Testamento, Testamento de Siena, Última Voluntad a Santa Clara, Ver-
dadera Alegría.
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